
Trainingszeiten 2025/26

Wochentag Zeit
Rasenplatz 1

(links)

Rasenplatz 2

(rechts)

Kunstrasen 1

(Straße)

Kunstrasen 2

 (VH)

Hinter dem Tor

(Nord)

Hinter dem Tor

(Süd)

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30
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16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00
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16:30

17:00

17:30

18:00
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19:00
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16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30
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Freitag

Ü 32
19:30 - 21:00 Uhr

Ü 32
19:30 - 21:00 Uhr

Wenn keine Punktspiele stattfinden, dann KR

F I
16:30 - 18:00 Uhr

E II
16:30 - 18:00 Uhr

Donnerstag

1. Männer
19:30 - 21:00 Uhr

B II
18:00 - 19:30 Uhr

B I
18:00 - 19:30 Uhr

E I
16:30 - 18:00 Uhr

C II
18:00 - 19:30 Uhr

2. Männer
19:30 - 21:00 Uhr

A
18:00 - 19:30 Uhr

F I
16:30 - 18:00 Uhr

G I & F II
16:30 - 18:00 Uhr

G I & F II
16:30 - 18:00 Uhr

E II & D III
16:30 - 18:00 Uhr

Montag

Ü 40
19:30 - 21:00 Uhr

Dienstag

F I
16:30 - 18:00 Uhr

G II & Bambinis
16:30 - 18:00

Mittwoch

C I & C II
18:00 - 19:30 Uhr

Am Punktspieltag der Ü 50,

KR 2 nur bis 18:30 Uhr

Punktspiele Ü 50

18:30 - 20:30 Uhr

Frauen
19:30 - 21:00 Uhr
Wenn kein Punktspiel 

stattfindet, dann KR

D II
16:30 - 18:00 Uhr

E II & D III
16:30 - 18:00 Uhr

B II
18:00 - 19:30 Uhr

Ü 60
18:00 - 19:30 Uhr

1. Männer
19:30 - 21:00 Uhr

E I
17:00 - 18:30 Uhr

B I
18:00 - 19:30 Uhr

Punktspiele im Wechsel

 Ü 32 & Ü 40

18:30 - 21:00

D I
16:30 - 18:00 Uhr

A
18:00 - 19:30 Uhr

F II
16:30 - 18:00 Uhr

D III
16:30 - 18:00 Uhr

Ü 50
19:30 - 21:00 Uhr

Torwarttraining

C bis A

18:00 - 19:30 Uhr
(Sept./Nov. & April-Juli)

Torwarttraining

E & D

16:30 - 18:00 Uhr
(Sept./Nov. & April-Juli)

D IV
18:00 - 19:30 Uhr

2. Männer
19:30 - 21:00 Uhr

D IV
18:00 - 19:30 Uhr

D I
16:30 - 18:00 Uhr

D II
16:30 - 18:00 Uhr

C I
18:00 - 19:30 Uhr


